D.AR.

esaroeila Aprendizaie Resiliencis

Franck, Diciembre de 2024

Aguilar, Martina
E.N: 28/01/2021

Edad: 3 afios y 10 meses

PLAN TERAPEUTICO DE TERAPIA OC UPACIONAL:

Luego de lo anteriormente informado, los objetivos que se plantean para el afio 2024 son:

- Respecto de Martina: que la nifia logre:

* Estar més tiempo regulada. Que pueda continuar reconociendo ¢ incorporando,
en forma paulatina, estrategias que le permitan estar regulada.

* Sostener atencién por periodos mas prolongados durante los encuentros para
desarrollar a las actividades que se van proponiendo a través de ellos.

* Vincular con otro significativo para poder crear un marco de confianza.

¢ Sostener una rutina de juego funcional por periodos de tiempo més amplios.

* Organizar la expresion grafica sobre el plano.

® Afiadir informacién sensorial en los sistemas tactil, vestibular como
propioceptivo.

® Aumentar su conciencia corporal o esquema corporal, lo que tiene relac

la estabilidad emocional y confianza en el ambiente.
® Mejorar la coordinacion visomotora.

® Megjorar la planificacién y las praxias motoras en genergl.

Comiiti, Lordre.
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- Respecto de su familia:
* mantener reuniones periddicas para poder realizar intercambio fluido sobre las
estrategias que son itiles para Martina, asi como cuales son las necesidades en
los espacios naturales de la nifia;

¢ mantener contacto con ofros profesionales y/o-espacios en que Martina se

desempefia.
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